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Predgovor

Epidemije so ena od stalnic v človeški zgodovini. Različne nalezljive bolezni so že v 
najstarejših obdobjih človeške zgodovine povzročale množična obolevanja in umiranja, 
vendar je te bolezni za starejša obdobja brez ohranjenih materialnih ostankov in slabo 
ohranjenih arhivskih virov še vedno težko identificirati. Uveljavljeni generični izraz za 
vse kužne epidemije srednjega in novega veka je ostala kuga, čeprav bakterija Yersinia 
pestis, ki povzroča bubonsko kugo, še zdaleč ni bila vedno krivec za epidemične 
množične smrti. To bakterijo, ki je v 14. stoletju zakrivila tudi epidemijo kuge – črne 
smrti, sta leta 1894 med epidemijo v Hongkongu istočasno, a neodvisno drug od 
drugega, odkrila švicarsko-francoski bakteriolog Alexandre Yersin in japonski zdravnik 
in bakteriolog Kitasato Shibasaburo.

Če so epidemije po eni strani v vseh obdobjih v družbi povzročale zdravstvene 
krize, ki so jim zaradi spremenjene demografske slike in proti-epidemičnih ukrepov 
oblasti pogosto sledile tudi socialne in ekonomske krize, pa se je po drugi strani zaradi 
množičnega obolevanja in umiranja postopno povečevalo zavedanje o pomenu sistemske 
organizacije zdravstva v najširšem pomenu. Vzporedno z uvajanjem ukrepov oblasti za 
omejitev širjenja bolezni, kot so bile zapore meja (cordon sanitaire), karantena in izola-
cija bolnikov v lazaretih, so se razvijala tudi medicinska prizadevanja po zdravljenju 
bolnih in predvsem ugotavljanje načina prenosa posameznih bolezni med ljudmi ter 
iskanje samih povzročiteljev bolezni. Državni zdravstveni ukrepi so bili omejeni na 
čas trajanja epidemij vse do osemdesetih let 19. stoletja, ko se je z začetkom vzpona 
bakteriologije in nastopa t. i. epidemiološke tranzicije, število smrti zaradi nalezljivih 
bolezni v Evropi začelo zmanjševati, življenjska doba ljudi pa podaljševati. Tudi v 
Habsburški monarhiji so bile epidemije tisti dejavnik, ki je najmočneje vplival na dr-
žavno intervencijo na področju zdravstva. Začelo se je s prvim zdravstvenim zakonom 
leta 1770, poimenovanim -  Generalsanitätsnormativum, ki je veljal za vso monarhijo, in 
je nastal v okviru zdravstvene reforme vladarice Marije Terezije. Poleg predpisov glede 
urejanja velikega protikužnega sanitarnega kordona na območju Vojne krajine na meji 
monarhije z Osmanskim cesarstvom, je natančno določal tudi delovanje zdravstvenih 
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komisij pri deželnih vladah ter izobrazbo in dolžnosti takratnih zdravstvenih poklicev – 
zdravnikov, ranocelnikov, lekarnarjev in babic. 

Zanimanje za pretekle epidemije je v zadnjem času znova močno naraslo zaradi so-
dobne izkušnje pandemije bolezni covid-19, ki je po vsem svetu spremenila tudi pogled 
na zgodovinske pandemije in zdravstvene krize. Z doživetjem oz. lastno izkušnjo v 
sodobni pandemiji nedvomno bolje razumemo kompleksnost raziskovanja preteklih 
izbruhov nalezljivih bolezni. Vendar pa je covid-19 le zadnji od vzrokov za povečano 
zanimanje in refleksijo o zgodovinskih epidemijah, saj so pred njim to vlogo odigrali 
vsaj že pandemija gripe leta 2009 in stota obletnica pandemije španske gripe leta 2018. 

Tudi pričujočo monografijo lahko vsaj deloma razumemo kot odziv slovenskega 
zgodovinopisja na pandemijo covida-19, ko se je pozornost vsaj za nekaj časa usmerila v 
raziskave epidemij in zdravstva. V 13 poglavjih štirinajst zgodovinarjev in zgodovinark 
ter umetnostna zgodovinarka obravnava različne vidike epidemij, nalezljivih bolezni in 
razvoj zdravstva v obdobjih med srednjim vekom in 20. stoletjem na območju današnje 
Slovenije in v delu Hrvaške. V posameznih poglavjih najdemo na novo raziskane vse-
bine, kot so npr. kužne epidemije v 17. stoletju na Kranjskem in Štajerskem, obravnavo 
kužnih slik v srednjeveškem stenskem slikarstvu Slovenije, okoljsko-zgodovinske 
poglede na sanitarni kordon v Vojni krajini, položaj ostarelih med epidemijami kolere 
v 19. stoletju ter pojav malarije med obema svetovnima vojnama. Poleg epidemij so v 
posameznih poglavjih obravnavane tudi tematike iz zgodovine zdravstva in bolezni, 
kot so npr. sploh prvič v slovenskem zgodovinopisju celostno obravnavani srednjeveški 
špitali in bolezen pelagra na Goriškem in Gradiškem v času Avstro-Ogrske. V več 
poglavjih so predstavljene zdravstvene razmere v času vojn, in sicer med prvo svetovno 
vojno med begunci v Avstro-Ogrski in v mestu Ljubljana, starostna oslabelost kot 
vzrok smrti v Pulju med letoma 1910 in 1915 ter organizacija partizanskega zdravstva s 
poudarkom na Slovenski centralno vojni partizanski bolnici med drugo svetovno vojno. 
Nenazadnje sta bolezen in telo obravnavana tudi kot metafora v poglavju o predmoderni 
politični misli kranjskega plemiča Franza Alberta Pelzhofferja z začetka 18. stoletja.

V knjigi zbrani teksti na novo vrednotijo dosedanje razumevanje epidemij v slo-
venskem zgodovinopisju, večplastno dopolnjujejo in izboljšujejo poznavanje tematik iz 
perspektive socialne zgodovine medicine, nekateri pa zaradi povsem novih spoznanj 
in pristopov vzpostavljajo nova izhodišča za prihodnje zgodovinske raziskave epidemij 
in zdravstva. 

Katarina Keber 
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Pristopi k tematiki so heterogeni in obravnavajo zgodovino zdravstva in epidemij 
z gledišča socialne, gospodarske, okolijske in umetnostne zgodovine, pa tudi 
zgodovine organizacije zdravstva in zdravstvenih ustanov. S posameznimi 
študijami primerov se s tako večplastnimi epistemološkimi pristopi zapolnjujejo 
marsikatere vrzeli na področju obravnave srednjeveških in novoveških epidemij, 
epidemij kolere v 19. stoletju in širjenju oz. zajezitvi malarije v 20. stoletju. 
Poudarek je tudi na zdravstvenih izzivih, ki jih prineseta obe svetovni vojni, lakote 
in bolezni starosti, ki prednjačijo v demografskem preobratu sodobne zgodovine.

Kornelija Ajlec

Monografija uspešno zapolnjuje nekatere vrzeli v preučevanju epidemij 
srednjega in novega veka, epidemij kolere v 19. stoletju in širjenje malarije po 
prvi svetovni vojni. Prav tako obravnava zdravstvene krize, ki so bile posledica 
obeh svetovnih vojn, bolezni zaradi pomanjkanja hrane ter bolezni starostnikov. 
Prav vsa poglavja v knjigi predstavljajo izvirno in v slovenskem prostoru novo 
zgodovinsko vsebino, ki le delno nadgrajuje dosedanje manjše zgodovinske 
raziskave, saj večinoma prinaša povsem nova zgodovinska spoznanja.

Monika Kropej Telban

Moj brat, moj brat, moj brat /…/. Kaj naj rečem? Kje naj začnem? Kam naj 
se obrnem? Od vsepovsod trpljenje! Od vsepovsod groza! /…/ O brat, da bi se 
ne bil nikoli rodil ali da bi bil že mrtev! /…/ To leto, 1348, ki ga objokujem, 
nas ni oropalo samo naših prijateljev, ampak cel svet njegovih ljudstev. /…/ Je 
že kdaj kdo kaj takega videl ali vsaj slišal praviti o čem takem? Kje je kdo kdaj 
v analih prebral, da so bile hiše opuščene, mesta izpraznjena, njive neobdelane, 
polja prekrita s trupli in celotna zemeljska obla neskončna strašljiva puščava? 
Obrni se na zgodovinarje: molčijo. Vprašaj zdravnike: otrpnejo. Išči nasvet pri 
filozofih: skomigajo z rameni, se mrščijo in molčijo naprej, medtem ko polagajo prst 
na ustnice. Prihodnji rodovi, boste to verjeli /…/?

Francesco Petrarca 
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